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Notas sobre el uso de esta guia

Esta guia es un documento en constante evolucidn disefiada
para adaptarse al paisaje diseflada para evolucionar y adaptarse
al paisaje siempre cambiante de la restauracion de corales. Si
bien estas recomendaciones no son exhaustivas ni prescriptivas,
proporcionan un marco flexible que puede ser adaptado por
practicantes, gerentes de programas y educadores en diversos
programas y entornos.

Fomentamos la modificacidn y adaptacion local para satisfacer
las necesidades uUnicas del arrecife y las comunidades que
dependen de él, de esta manera nos aseguramos de su
relevancia y efectividad in condiciones diversas.

Agradecemos sinceramente el apoyo financiero para esta publicacion por parte del
Programa Fulbright para Estudiantes de EE. UU., que es patrocinado por el
Departamento de Estado de los Estados Unidos. Su contenido es responsabilidad
exclusiva de los autores y no necesariamente representan las opiniones oficiales del
Programa Fulbright o del Gobierno de los Estados Unidos.

Cita: Garcia, S. & A. Rivera. (2024). Guia de Mejores Practicas para la Participacion,
Educacién y Comunicacidn en la Restauracion de Arrecifes de Coral. Coral Reef
Alliance 11p.
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Resumen

Esta guia representa un esfuerzo pionero en la restauracion de corales al ser el primer
recurso en incorporar de manera amplia la dimensidn humana y los consecuentes
efectos de conservacion de estas practicas. Si bien existen numerosos recursos en
linea para los aspectos técnicos de la restauracion de corales, como el disefio de
proyectos, la implementacién y el financiamiento, hay una brecha notable en recursos
sobre cémo comunicar la ciencia subyacente y las filosofias de restauraciéon a
participantes no profesionales, quienes son cruciales para muchos programas de
restauracion.

Esta guia de mejores practicas para la educacion y participacion de buceadores en
programas de restauracion de corales se basa en los resultados de la investigacion
Fulbright de Sierra Garcia realizada entre 2022 y 2023 en Roatan, Honduras. Ademas,
integra opiniones de expertos y la literatura cientifica mas reciente.

Aunque esta especialmente adaptado a Roatan y las Islas de la Bahia en Honduras,
este documento esta diseflado para ser un punto de partida valioso para
otrasregiones con iniciativas de restauracion de corales, ayudandolas a elaborar
suspropias mejores practicas especificas a su contexto, donde se reconozca y
aproveche el rol vital que juega el compromico y apoyo humano en los esfuerzos de
conservacion

Antecedentes

Hein et al. (2017) afirman que "la restauracion de corales puede ser utilizada como
una poderosa herramienta de educacidon en conservacion para proporcionar
esperanza, potenciar la agencia, promover el cuidado del medio ambiente y fortalecer
las estrategias de conservacion de arrecifes de coral". Aunque muchos programas de
restauracion de corales tienen la participaciéon de voluntarios y la implicacién
comunitaria como objetivo implicito o explicito, pocos tienen planes integrales para
optimizar estos resultados.

Este documento proporciona una guia para estructurar proyectos de restauracion
de corales de manera que todos los involucrados estén tan empoderados como sea
posible para ser defensores integrales de los arrecifes de coral.

Estas recomendaciones estan destinadas a programas cuyos buzos voluntarios de
restauracion de corales pasan por un proceso de certificacion comparable al que
organizaciones como Bay Islands Reef Restoration y Roatan Marine Park requieren: un
componente tedrico exhaustivo en el aula que cubre biologia basica de corales,
amenazas y razones para la restauracion, seguido de un aprendizaje practico. Ambos
cursos de formacion de voluntarios se adaptaron originalmente del modelo de la Coral
Restoration Foundation.
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Recomendaciones

Las recomendaciones iniciales se dividen en cuatro areas
principales: transparencia, accesibilidad, comunidad y agencia’

Falta de transparencia
puede llevar al lavado de
imagen ambiental.

Falta de accesibilidad
puede llevar al elitismo.

Falta de comunidad
puede llevar a falta de
vinculacion.

Falta de agencia
puede llevar a una actitud
derrotista.

*En esta guia lo interpretamos como el empoderamiento
para fomentar la capacidad de toma de accidn.



Transparencia

Transparencia significa asegurarse de que todos los buceadores
involucrados tengan un contexto preciso sobre las decisiones,
limitaciones y ciencia en torno a las decisiones de restauracion de
arrecifes. ;Como se ve esto?

e La capacitacion de nuevos voluntarios enfatiza las causas de
fondo en el declive de los arrecifes de coral, asi como las formas
de abordar estos estresores:

o Ejemplo: Ensefar a los estudiantes sobre las causas del
cambio climatico y los estresores locales como la calidad del
agua y la sobrepesca. Esto les ayuda a comprender por qué
estos problemas dafian los arrecifes de coral, asi como qué se
puede hacer para prevenirlos.

e Reconocer los contratiempos o desafios del programa, asi como
los éxitos:

o Ejemplo: Se puede alentar a los instructores a sefialar las los
esfuerzos previos de restauracion existentes a los nuevos
participantes si pasan junto a ellos durante un buceo. Si los
corales no estan prosperando, se pueden discutir libremente
posibles razones, como el crecimiento excesivo de algas, el
blanqueamiento o las enfermedades. Recuerde a Ilos
estudiantes que sus esfuerzos forman parte del proceso de
descubrir qué genotipos son mas resistentes a los distintos
estresores.
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e Cuando sea posible, haga que los datos del proyecto sean
accesibles al publico de manera facil:
o Ejemplo: Informes en linea o infografias que comuniquen la
tasa de supervivencia de las colonias de corales trasplantadas
a los 6 meses.

e Informar a los posibles voluntarios con qué frecuencia podrian
ofrecerse como voluntarios, en qué capacidad y cdmo se veran los
siguientes pasos después de que estén capacitados. Asegurese
de incluir si su formacidon como voluntario es aplicable a otros
programas de viveros de coral y/o a otros destinos.
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Accesibilidad

La accesibilidad significa reducir las barreras para que los buceadores calificados
participen en la restauracion siempre que sea posible. ;Como se puede lograr esto?

e Hacer que todos los aspectos de la restauracion de corales como el actividades esten
disponibles en los idiomas pertinentes.
o Ejemplo: Ofrecer el curso en inglés y espafiol en las Islas de la Bahia.

* Donde sea posible, incluir acuerdo de participacion en colaboraciones
preestablecidas.
o Ejemplo: Animar a los centros de buceo a ofrecer la participacion en en los
programas de restauracion como una parte fundamental estandar de sus
programas de entrenamiento de buceo profesional.

e Proporcionar varios niveles de participacion en lugar de un enfoque de "talla Unica":
o Ejemplo: Utilizar modelos de viveros en tierra para que las personas que no
bucean puedan aprender facilmente sobre el proceso de restauracion. Esto tiene
el beneficio agregado que podria permitir que las personas interesadas pero no
calificadas para realizar el voluntariado de restauracion de corales (debido a
escasa experiencia en buceo) acompafien la parte tedrica o en tierra del curso de
restauracion de corales.

e Adaptar dentro de lo posible el horario de salidas de las actividades de restauracién
para maximizar la participacion:
o Ejemplo: Sila asistencia de voluntarios es considerablemente menor en ciertos
dias de la semana o momentos del dia, hacer una encuesta a los voluntarios para
determinar un horario que se ajuste a sus necesidades.

* Reducir las barreras financieras para la participacion en los programas de
restauracion de corales, especialmente para los profesionales del buceo locales.

o Ejemplo: Establecer una escala movil o una donacion sugerida en lugar de un
costo fijo para acceder a la certificacidon en restauracion.

o Ejemplo: Ofrecer equipo de buceo o colaborar con tiendas de buceo para ofrecer
alquiler gratuito de equipos para los voluntarios que lo necesiten durante las
salidas de restauracion.

o Ejemplo: Destinar una parte del dinero que se obtiene de los pagos por
certificacion en restauracion de los visitantes a corto plazo para establecer un
fondo que subsidie las certificaciones de restauracion para buzos locales.

o Ejemplo: Animar a empleados de empresas con actividades de coluntariado
corporativo a consultar si su empresa estaria dispuesta a pagar por participar en
actividades de restauracion de corales. Estas aportaciones coincidentes de las
empresas podrian proporcionar fondos adicionales.
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Comunidad

La comunidad brinda a los buceadores la sensacidon de estar conectados con otros a
través de su participacion. ;Cémo podemos fomentar un sentido de comunidad?

e Buscar estrategias para que los participantes comprometidos en la restauracion
de corales se conecten entre si.

o Ejemplo: Redes sociales, Grupos de WhatsApp, Grupos de Facebook,
Hashtags de Instagram y Perfiles. Si estos canales ya existen estrictamente
para coordinar actividades, decidir si crear otros separados para fomentar la
sensacion de comunidad y compartir recursos relacionados.

» Establecer un boletin y/o un sitio web con actualizaciones del programa, y
asegurarse que los voluntarios de restauracion a largo plazo estén suscritos para
recibir actualizaciones.

e Incorporar un sistema de recompensas por participacion repetida en el programa.
o Ejemplo: Los voluntarios pueden recibir descuentos en tiendas de buceo
participantes. Esto puede ser en forma de un buceo gratuito después de cierto
numero de buceos de restauracion o una gorra/camiseta.
o Ejemplo: Se les designa a los voluntarios un arbol de coral después de cierto
numero de actividades de restauracion.
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Agencia

La agencia empodera a los buceadores para que se sientan capaces
de tomar decisiones para ayudar al arrecife. ;Como se puede
desarrollar esto?

e Fomentar y reforzar un sentido de liderazgo:

o Ejemplo: Certificar a los voluntarios con un titulo como
"embajadores" como lo hace Roatan Marine Park. Recordar a
los voluntarios que incluso fuera de las actividades de
restauracion, pueden servir como ejemplos positivos y
defensores de los arrecifes de coral compartiendo informacion
con otros.

» Proporcionar recursos de seguimiento con informacion y acciones
especificas.

o Ejemplo: Proporcionar a los voluntarios de restauracion las
diapositivas/notas del curso tedrico de restauracion.

o Ejemplo: Recordarles como acceder a recomendaciones
locales especificas sobre como proteger el arrecife mas alla
de la restauracion, como la guia responsable de mariscos de
las Islas de la Bahia.

e Inspirarlos a pensar mas alla de la restauracion:

o Ejemplo: Promover otras actividades practicas que protejan el
arrecife, como la certificacion de caza de pez ledn o limpiezas
submarinas, a los buceadores ya comprometidos.

o Ejemplo: Proporcionar recursos para que los buceadores
interesados aprendan cémo pueden abordar algunas de las
amenazas al arrecife sobre las que aprendieron en el curso,
como las emisiones de carbono.

» Aclarar que la restauracion es un proceso de aprendizaje
colaborativo, no una formula. Asegurese de proveer a los
voluntarios actualizaciones del proyecto para resaltar su impacto
positivo.

e Establecer claramente la ruta para aceptar voluntarios que se
capacitaron a través de otros programas de restauracion.
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Recomendaciones

 |dentificar qué practicas especificas su programa de restauracion de corales esta
haciendo bien y dénde podria haber espacio para mejorar.

* Basandose en su evaluacidn, discuta dentro de su equipo qué practicas
especificas podrian implementar (o seguir implementando).

e Desarrollar objetivos y educativos y de fomento de la participacion e identificar
cdmo y como sabran si los estan logrando.

e Evaluar los resultados dentro de un marco de tiempo acordado. Utilizar los
resultados de la evaluacion para realizar ajustes informados en sus practicas y
objetivos.

* Repetir este proceso segun sea necesario.
* (Opcional): Integrar explicitamente el financiamiento para estas iniciativas dentro

de renovaciones de donaciones al programa, presupuesto o informes a los
donantes para apoyar los esfuerzos continuos

cComentarios?

Esperamos que cualquier persona que utilice esta guia nos
comparta ideas, sugerencias o comentarios para mejorarla.
iPor favor, contacte a sierra.garcia@fulbrightmail.org y
arivera@coral.org con cualquier pregunta o comentario!

Fotografia de Antonio Busiello

Redactado por Sierra Garcia y revisado por la Dra. Antonella Rivera con
el apoyo de la Beca Fulbright-National Geographic Storytelling, el Roatan
Marine Park y Bay Islands Reef Restoration. Yolanda Lee Waters, Velvet
Teos, Edith Beaudoin y Natalie Schuman proporcionaron valiosos
comentarios, al igual que varios revisores anénimos. Este trabajo es
posible gracias a la contribucion financiera del Coral Reef Research Hub.
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